
来扶アシスト倶楽部だより

「
ト
ー
タ
ル
サ
ポ
ー
ト
で「
す
べ
て
が
安
心
」」

　

北
海
道
で
初
め
て
、
民
間
事
業
所
に
よ
る
お

年
寄
り
向
け
の
総
合
相
談
窓
口
が
生
ま
れ
ま
し

た
。
「
来
扶
ア
シ
ス
ト
倶
楽
部
」
の
エ
ン
デ
ィ

ン
グ
サ
ポ
ー
ト
の
ほ
か
、
住
ま
い
に
関
わ
る
相

談
や
保
証
人
代
行
、
緊
急
通
報
な
ど
、
さ
ま
ざ

ま
な
相
談
を
無
料
で
お
引
き
受
け
す
る
取
り
組

み
で
す
。

　

高
齢
者
あ
ん
し
ん
住
環
境
相
談
セ
ン
タ
ー

「
ｍ
ａ
ｒ
ｃ
（
マ
ー
ク
）
」
は
、
12
月
15
日
に

設
立
さ
れ
ま
し
た
。
札
幌
市
内
の
民
間
企
業
６

社
が
共
同
で
取
り
組
む
こ
の
サ
ー
ビ
ス
に
は
、

弊
社
の
㈱
セ
レ
モ
ニ
ー
き
ょ
う
ど
う
も
参
加

し
て
い
ま
す
。
本
格
的
な
少
子
高
齢
化
が
進
む

中
、
年
配
の
皆
さ
ん
の
暮
ら
し
を
総
合
的
に
サ

ポ
ー
ト
す
る
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が
必
要
な
の
で
は

―

。
そ
う
い
う
問
題
意
識
を
共
有
す
る
仲
間
た

ち
が
集
ま
り
、
こ
の
た
び
の
設
立
が
実
現
し
ま

し
た
。

　

主
な
サ
ー
ビ
ス
は
、
６
分
野
に
及
び
ま
す
。

地
域
環
境
や
価
格
帯
に
配
慮
し
て
物
件
探
し
を

お
手
伝
い
す
る
「
住
み
替
え
相
談
」
、
専
門
相

談
員
が
住
ま
い
の
問
題
点
を
解
決
す
る
「
住
宅

改
修
・
改
造
相
談
」
、
あ
ら
ゆ
る
機
会
の
身
元

保
証
に
協
力
す
る
「
保
証
人
サ
ポ
ー
ト
」
、
24

時
間
体
制
の
出
動
員
が
事
故
や
救
急
の
通
報
に

対
応
す
る
「
見
守
り
サ
ポ
ー
ト
」
、
各
種
行
政

サ
ー
ビ
ス
の
利
用
を
円
滑
に
す
る
「
ラ
イ
フ
サ

ポ
ー
ト
」
、
そ
し
て
、
「
来
扶
ア
シ
ス
ト
倶
楽

部
」
に
よ
る
「
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
サ
ポ
ー
ト
」
で

す
。

　

エ
ン
デ
ィ
ン
グ
サ
ポ
ー
ト
で
は
、
会
員
の
皆

さ
ん
に
従
来
か
ら
ご
案
内
し
て
い
る
「
生
前
契

約
・
生
前
予
約
」
を
お
引
き
受
け
す
る
ほ
か
、

別
項
で
ご
紹
介
し
た
「
少
額
短
期
保
険
」
の
手

配
も
承
り
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、
お
葬
式
そ
の
も

の
の
お
手
伝
い
を
お
任
せ
い
た
だ
く
の
は
言
う

ま
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。
一
般
的
な
セ
レ
モ
ニ
ー

か
ら
個
性
的
な
「
家
族
葬
」
、
小
規
模
な
「
偲

ぶ
会
」
、
海
に
還
る
「
散
骨
」
ま
で
、
あ
ら
ゆ

る
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
の
ご
相
談
に
応
じ
ま
す
。

　

２
０
１
５
年
に
は
、
全
世
帯
の
約
４
割
を
高

齢
者
の
世
帯
が
占
め
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
そ

の
う
ち
実
に
半
数
が
、
単
身
も
し
く
は
夫
婦
の

み
の
世
帯
。
最
後
の
瞬
間
ま
で
安
心
し
て
過
ご

す
こ
と
の
で
き
る
老
後
は
、
こ
れ
か
ら
ま
す
ま

す
貴
重
な
も
の
に
な
っ
て
く
る
で
し
ょ
う
。
普

段
の
暮
ら
し
そ
の
も
の
の
サ
ポ
ー
ト
に
始
ま

り
、
人
生
の
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ま
で
を
お
手
伝
い

す
る
総
合
的
な
試
み
は
、
多
く
の
皆
さ
ん
に
歓

迎
し
て
い
た
だ
け
る
こ
と
と
思
い
ま
す
。
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「
21
世
紀
、
ペ
ッ
ト
の
お
葬
式
事
情
」

　

去
る
11
月
21
日
、
私
た
ち
の
小
さ
な
家
族
が
旅
立
ち
ま
し

た
。
推
定
５
歳
、
サ
ス
ケ
と
い
う
名
の
牡
猫
で
す
。

　

５
年
前
の
秋
、
フ
ァ
ミ
リ
ー
ホ
ー
ル
白
石
の
駐
車
場
で
、
初

め
て
サ
ス
ケ
に
会
い
ま
し
た
。
何
か
の
事
故
で
怪
我
を
負
っ
た

ら
し
く
、
後
ろ
肢
２
本
を
引
き
ず
っ
て
い
ま
す
。
下
半
身
の
感

覚
が
な
い
よ
う
で
、
見
て
い
て
痛
々
し
い
も
の
が
あ
っ
た
の
で

す
が
、
本
人
（
本
猫
）
は
そ
ん
な
ハ
ン
デ
も
乗
り
越
え
て
、
逞

し
く
、
ふ
て
ぶ
て
し
く
生
き
て
い
る
よ
う
で
し
た
。

　

不
思
議
な
縁
で
、
サ
ス
ケ
は
札
幌
市
厚
別
区
の
事
務
所
に
寝

床
を
得
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
下
の
処
理
が
自
力
で
は
ま
ま
な

ら
な
い
の
で
、お
し
め
を
着
け
て
の
生
活
で
す
。｢

お
し
め
猫｣

と

し
て
ご
近
所
に
知
ら
れ
る
よ
う
に
な
る
ま
で
に
、
あ
ま
り
時
間
は

か
か
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

す
で
に
事
務
所
で
面
倒

を
み
て
い
た
牝
の
ノ
ラ
ミ

（
推
定
７
）
と
も
仲
良
し

に
な
り
、
そ
れ
ど
こ
ろ
か

親
分
風
さ
え
吹
か
せ
る
始

末
。
不
自
由
な
肢
を
引
き

ず
り
、
い
つ
も
ス
ト
ー
ブ

の
前
の
一
番
い
い
場
所
を

占
拠
す
る
の
で
す
。
若
い

く
せ
に
寡
黙
で
落
ち
着
き

が
あ
り
、
色
白
の
頼
も
し
い
「
招
き
猫
」
な
の
で
し
た
。

　

ず
っ
と
続
く
か
と
思
わ
れ
た
サ
ス
ケ
と
の
生
活
に
も
、
終
わ

り
は
や
っ
て
来
ま
す
。
そ
の
日
の
朝
、
出
勤
し
た
ス
タ
ッ
フ
が

寝
床
を
覗
く
と
、
サ
ス
ケ
が
冷
た
く
な
っ
て
い
ま
し
た
。
前
夜

に
は
元
気
よ
く
夕
飯
を
食
べ
、
い
つ
も
の
場
所
に
陣
取
っ
て
眼

を
光
ら
せ
て
い
た
の
に―

。
脳
梗
塞
か
、
心
不
全
か
、
原
因
は

わ
か
り
ま
せ
ん
。
突
然
の
お
迎
え
で
す
。
死
に
顔
は
、
い
つ
も

の
寝
顔
と
変
わ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
　

◆

　

弊
社
で
は
、
ペ
ッ
ト
の
葬
儀
に
関
す
る
ご
相
談
を
受
け
る
機

会
が
増
え
ま
し
た
。
専
門
業
者
の
協
力
を
得
て
、
実
際
に
葬
儀

を
施
行
し
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
人
の
お
葬
式
と
同
様
、
若
干

の
会
員
割
引
も
適
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
移
動
火
葬
炉

を
持
っ
て
い
る
業
者
に
依
頼
す
る
場
合
、
一
般
的
な
価
格
の
め

や
す
は
２
～
５
万
円
程
度
。
ご
自
宅
ま
で
遺
体
を
引
き
取
り
に

行
き
、
火
葬
後
に
遺
骨
を
引
き
渡
し
て
く
れ
る
業
者
な
ど
も
あ

り
ま
す
。
お
墓
や
納
骨
堂
も
、
札
幌
を
中
心
に
増
え
ま
し
た
。

自
治
体
の
動
物
管
理
セ
ン
タ
ー
は
民
間
よ
り
も
安
い
費
用
で
火

葬
し
て
く
れ
ま
す
が
、
こ
の
場
合
お
骨
は
敷
地
内
の
慰
霊
碑
な

ど
に
合
祀
さ
れ
ま
す
。

　

人
間
も
動
物
も
、
命
の
重
さ
は
同
じ
で
す
。
ア
ニ
マ
ル
セ
ラ

ピ
ー
な
ど
の
浸
透
で
、
実
質
的
な
家
族
と
し
て
の
ペ
ッ
ト
が
増

え
ま
し
た
が
、
や
は
り
お
別
れ
は
必
ず
や
っ
て
来
ま
す
。
お
葬

式
の
際
に
大
切
な
の
は
、
人
間
同
士
の
お
別
れ
と
同
じ
く
、

「
ど
う
や
っ
て
見
送
る
か
」
と
い
う
「
思
い
」
な
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。
お
手
伝
い
を
引
き
受
け
る
私
た
ち
も
、
自
ず
と

｢

心｣

の
問
題
に
思
い
を
馳
せ
て
し
ま
い
ま
す
。

　
　

◆

　

幸
せ
な
こ
と
に
、
サ
ス
ケ
は
お
寺
さ
ん
の
お
経
に
送
ら
れ
て

旅
立
つ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
移
動
火
葬
炉
で
荼
毘
に
付
し
た

後
、
遺
骨
を
事
務
所
に
安
置
し
、
折
り
に
触
れ
て
線
香
を
上
げ

て
い
ま
す
。
四
十
九
日
が
明
け
た
ら
、
ど
こ
か
に
埋
葬
し
て
あ

げ
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
ね
。

　

な
る
べ
く
広
々
と
し
た
所
に
眠
ら
せ
る
こ
と
に
し
ま
し
ょ

う
。
「
や
っ
と
自
由
に
歩
け
る
な
」
と
言
っ
て
や
っ
た
ら
、
寡

黙
な
サ
ス
ケ
も
返
事
を
し
て
く
れ
る
で
し
ょ
う
か―

。

高
齢
者
サ
ポ
ー
ト
の
総
合
拠
点「
ｍ
ａ
ｒ
ｃ
」設
立

小
さ
な
家
族
と
の
「
お
別
れ
」
は
…

小
さ
な
家
族
と
の
「
お
別
れ
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は
…

小
さ
な
家
族
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お
別
れ
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…
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